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Information

Gastronomie

Eingang Gebäude

Führung: 
Entdecke den Gasteig HP8
Tour über das HP8-Gelände und backstage
16:00 / 17:00 / 18:00 / 19:00 Uhr 
max. 15 Pers., Anmeldung bei der Informa-
tion auf dem Platz am Kulturkraftwerk

TANZ DEN GASTEIG
Das größte Tanzfest der Stadt

Einmal im Jahr dreht sich einen Tag lang im Gasteig HP8 alles 
ums Tanzen. Bei freiem Eintritt können Tanzbegeisterte  
verschiedene Tanzstile in Workshops ausprobieren, Live-Musik 
hören oder sich einfach treiben lassen.

gasteig.de#GasteigHP8

Eine Veranstaltung der Gasteig München GmbH in Zusammenarbeit mit der 
Gasteig Kulturstiftung. Mit freundlicher Unterstützung von Motel One.

Probensaal Haus C (EG)9

Platz vor dem Probensaal10

Toiletten

GASTEIG INKLUSIV
Der Gasteig steht allen Menschen offen, daher liegt es uns am 
Herzen, unsere Festivals möglichst zugänglich zu gestalten. 

Informationen zur Barrierefreiheit des Gasteig HP8 finden Sie hier: 
gasteig.de/barrierefreiheit

Service-Team für Gäste mit Behinderung

Unter Leitung der Initiative Barrierefrei Feiern ist während der 
Veranstaltung im Gasteig HP8 ein mobiles Service-Team im  
Einsatz, an das sich Gäste mit Behinderung bei Fragen oder  
Unterstützungsbedarf wenden können.
Das Service-Team können Sie am Infostand (Platz am Kulturkraft- 
werk) oder telefonisch unter 01573 879 5555 (auch whatsapp)  
ansprechen. Sie erkennen das Team an den weißen Westen.

U3 Brudermühlstr.

Bus 54 / X30 / X204 Bus 54 / X30 / X204 
Schäftlarnstraße/
Gasteig HP8

Schäftlarnstraße/Schäftlarnstraße/
Gasteig HP8Gasteig HP8

Bus 54 / X30 / X204 Bus 54 / X30 / X204 

Saal X, 15:00 und 16:00
Community Dance – Tanz inklusive!
Du hast Lust zu tanzen?
Bei uns kann jede und jeder mittanzen:
Menschen mit Tanz-Erfahrung und Menschen ohne Tanz-Erfahrung.
Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung.
Zur Musik kannst du dich ganz frei bewegen, in deinem eigenen 
Tempo, in deiner eigenen Art. Wir begleiten dich dabei. 
Eine Gebärdendolmetscherin übersetzt den Workshop für euch.
Für Besucher*innen, die die Übersetzung der Gebärdendolmet-
scherin benötigen, reservieren wir gerne vorab Plätze.  
Bitte schreib uns hierfür unter mitmachen@gasteig.de 

Bei einigen Workshops von Tanz den Gasteig 
haben wir zusätzliche Angebote:

Wir danken allen Partner*innen und Institutionen, allen Künstlerinnen und 
Künstlern für ihre Mitwirkung, insbesondere:

Fahrradstellplätze



Ausführliches 
Programm:  
gasteig.de/tanz
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Breakdance Basics for Kids
Workshop für Kinder mit Step2Diz
zwei Einheiten, Beginn 15:00 und 15:45 

3

Festival-Looks
Kostenloses Styling im Festival-Look 
von Visagist*innen der Make-up Artist 
Factory

1

Tanztee 
Gesellschaftstänze zu Musik der 1920er bis 
1950er mit dem Odeon Tanzorchester und 
der Tanzschule Wolfgang Steuer
15:30 Kurz-Workshop Wiener Walzer 
16:15 Kurz-Workshop Foxtrott

We go together  
Musicalchoreo aus „Greace“ zum Mittanzen 
mit der Abraxas Musical Akademie

Breakdance-Battle
mit Step2Diz und DJ TC Cut

Es laden die Vampire zum Tanz 
Muscialchoreo aus „Tanz der Vampire“ zum 
Mittanzen mit der Abraxas Musical Akademie

5

Tanzt um den Highscore!
Gamelab mit Tanzspielen
(ein Beitrag der MSB)

Hoop-Dance 
Workshops mit we love hooping
Beginn immer zur vollen und halben  
Stunde (jeweils 20 Min.)

Community Dance – 
Tanz inklusive! Workshop  
„Dialog: Tanzend im Gespräch“

6

After-Show-Party
mit DJ TC Cut

Umzansi-Tanz aus Südafrika
Workshop mit BUSI und Mbollo-Percussion

Female Hip-Hop
Workshop mit Step2Diz

Salsa-Party 
mit dem David Lenis Sextett und DJ Hec

Afrobeats-Dance 
Workshop mit Ariane Fritzsche

Salsa
Workshop mit Teresa Grosso von der 
Tanzschule Salsa y Corazon und DJ Hec

4

Bock auf House 
Workshop und freies Tanzen mit  
Lamine Gassama

Silent Disco
Party über Funk-Kopfhörer mit  
verschiedenen Musikrichtungen

Führung: 
Entdecke den Gasteig HP8
Tour über das HP8-Gelände und backstage
16:00 / 17:00 / 18:00 / 19:00 Uhr 
max. 15 Pers., Anmeldung bei der Infor-
mation auf dem Platz am Kulturkraftwerk

Community Dance – 
Tanz inklusive! Workshop  
„Bewegter Raum - Raum bewegt“

Waacking
Workshop mit Missy B

Voguing
Workshop mit Camila

Bitte beachtet für Workshops im Saal X: 
Wir tanzen barfuß, auf Socken oder ggf. 
mit sauberen Tanz-/Turnschuhen.

HP8-Clubbing mit dem  
Harry Klein Club
Garry Klein x WIGZ  
mit DJ Sonnenblumenöl aka MRTI & 
Louis Emp, Visuals von VJ Proximal 
und den Drag-Performer*innen Janisha 
Jones, Pasta Parisa, Earl van Grey und 
Medi Ocre
(extravagante Looks willkommen)

Volkstanz  
Workshop Bairische Volkstänze  
mit Tanzlmusi und Volksmusik- 
Studierenden der HMTM

7

Volkstanz  
Workshop Bairische Volkstänze  
mit Tanzlmusi und Volksmusik- 
Studierenden der HMTM

Playful Bodies:  
Impro-Tanzworkshop 
mit Laura Saumweber 
(ein Beitrag der MSB) 

Kreativer Kindertanz  
Workshop für 4- bis 6-Jährige  
mit Sabrina Neumann

Kreativer Kindertanz  
Workshop Modern Dance für  
7- bis 12-Jährige mit Sabrina Neumann

Kreativer Kindertanz  
Workshop Jazz Dance für  
9- bis 12-Jährige mit Sabrina Neumann

Queerlesque  
Workshop mit Ruby Tuesday
max. 16 Teilnehmer*innen  
(ein Beitrag der MVHS)

Queerlesque  
Workshop mit Ruby Tuesday
max. 16 Teilnehmer*innen  
(ein Beitrag der MVHS)

Bitte beachtet für Veranstaltungen im 
MVHS Bewegungsraum: Bringt bequeme 
Kleidung, Socken und eine Trinkflasche 
mit; für „Queerlesque“ Baumwollsocken 
oder Tanzschuhe mit Absatz (keine  
Straßenschuhe, keine spitzen Absätze)

Hip-Hop Basics
Workshop mit Step2Diz

Roboter basteln  
und Robot-Dance  
Kreativecke mit Luki’s Kids Events 
16:30 und 17:00 Poppin-Workshops 
(Robot Dance) mit Step2Diz

Breakdance Basics  
Workshop mit Step2Diz

Breakdance Basics  
Workshop mit Step2Diz

Shag Swing-Tanz-Workshop mit den 
Boogie Bären

Stroll Line-Dance-Workshop mit  
Swing & the City

Swing-Tanzparty 
mit den Boogie Bären 

Vintage  
Tanzparty mit Swing & the City und den 
Boogie Bären, mit Live-Musik von den 
Swing Lyons
18:30	Workshop Solo-Charleston 
19:30	Workshop Lindy Hop
mit Swing & the City

MVHS BEWEGUNGS-
RAUM  Haus K (5.OG)

HALLE E
(EG)

PROJEKTOR  
Halle E (EG)

ISARPHILHARMONIE PLATZ AM  
KULTURKRAFTWERK

SAAL X 9 PROBENSAAL
Haus C (EG)

10 PLATZ VOR DEM
PROBENSAAL

MSB LERNLAB  
Halle E (1.OG)

KLEINER SAAL 
Haus K (EG)

Playful Bodies:  
Impro-Tanzworkshop 
mit Laura Saumweber 
(ein Beitrag der MSB)


